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La Diocesis clausura el Ano Jubilar poniendo en valor
la esperanza como fuerza transformadora

DELEGACION DE MEDIOS

El obispo de Ciudad Rodrigo, Mon-
sefor José Luis Retana, presidio el
pasado 30 de diciembre la eucarisfia
de clausura en la di6cesis del Jubileo
de la Esperanza. La celebracion reunio
en la Catedral de Santa Maria a sa-
cerdotes, consagradas y numerosos
fieles procedentes de toda la diocesis.

El prelado civitatense subrayé en la
homilia que el Jubileo ha recordado a
la Iglesia diocesana que la esperanza
cristiana «no es un sentimiento abs-
tracton, sino una fuerza real y transfor-
madora que tiene su fundamento en
una persona concreta: Jesucristo. En
un contexto marcado por el cansancio, las divisiones y la falta de sentido, insistid en que solo desde el en-
cuentro con Cristo «es posible mirar al futuro sin miedo y ofrecer una esperanza auténtica al mundo».

Alfinalizar la celebracion, la imagen del Cristo del Silencio, que ha presidido el altar de la Catedral durante
todo el Ao Jubilar, fue traslada de nuevo por los hermanos de la Hermandad del Santisimo Cristo de la Expi-
racion a su sede habitual en la iglesia de San Pedro-San Isidoro.

Ciudad Rodrigo festejara a su patron San Sebastian

DELEGACION DE MEDIOS

El fraslado de la imagen de San Sebastidn en procesion desde la parroquia
de San Cristobal a la Catedral de Santa Maria ha abierto los actos organizados
con motivo de la festividad del patrén de Ciudad Rodrigo.

Desde el lunes, 12 de enero, se estd celebrando la novena con eucaristia dia-
ria a las 11:00 de la mafana en la Catedral. La novena finalizard el lunes, dia 19,
a las 19:30 horas, a la que seguird una ofrenda por los caidos en la Guerra de
la Independencia y la tradicional hoguera a la puerta de la Catedral.

La solemne festividad de San Sebastidn se celebrara el 20 de enero, a las
11:00 h, con la eucaristia presidida por el obispo, Monsefior José Luis Retana,
y la posterior procesion con la imagen del santo por las calles de la ciudad.




UESTRA

El dia 20 de enero celebramos la me-
moria de San Sebastian en Ciudad Ro-
drigo. Segun la tradicion, Sebastian fue
un soldado romano, probablemente
miembro de la guardia imperial en tiem-
pos del emperador Diocleciano, a fina-
les del siglo Ill. Formaba parte del siste-
may, sin embargo, en el corazon de ese
sistema vivia una fidelidad distinta: era
cristiano. Su fe no fue un adorno privado
ni una creencia silenciosa, sin conse-
cuencias. Era una conviccion tan profun-
da que lo llevd a sostener a otros cristia-
nos perseguidos, a animarlos, a visitar-
los, a recordarles que Cristo no abando-
na a los suyos.

San Sebastian no murié porque ama-
ra la muerte, sino porque amaba mas a
Cristo que a su propia seguridad. Esto es
importante subrayarlo, porque a veces
existe el riesgo de romantizar el martirio.
En realidad, el martirio es siempre una
tragedia injusta, pero, asumido desde la
fe, es testimonio supremo de fidelidad.

La tradicion narra que Sebastian fue
condenado a morir atravesado por fle-
chas. Detrés de esas flechas hay una
decisién interior: no renegar de Cristo,
no ocultar su nombre, no salvar la vida a
costa de la verdad. Es exactamente lo
que JesUs anuncia en el Evangelio: “A
quien se declare por mi delante de los
hombres, yo también me declararé por
él delante de mi Padre”. Sebastian con-
feso a Cristo delante de los hombres, y
esa confesion tuvo un precio.

Pero el testimonio de San Sebastian
no se agota en el momento de su muer-
te. Su vida misma fue un acto de resis-
tencia silenciosa. Vivié su fe en un am-
biente que no la favorecia, sin exhibicio-
nismo, pero sin cobardia. Esto nos obli-
ga a hacernos una pregunta incomoda:
sdonde situamos nosotros hoy el limite
de nuestra fidelidad? Porque, siendo ho-
nestos, la mayoria de nosotros no en-
frenta amenazas de muerte por ser cris-
tiano. Y, sin embargo, muchas veces el
miedo sigue gobernando nuestras deci-
siones.

Con frecuencia, el tfemor paraliza la
fe: temor al rechazo, al ridiculo, a perder
prestigio, oportunidades, tranquilidad.

Sebastian, soldado de Cristo

San Pedro dice: “Estad siempre dispues-
tos a dar razén de vuestra esperanza”.
Dar razdn no significa imponer, ni discutir
agresivamente, ni demostrar superiori-
dad moral. Significa vivir de tal manera
gue nuestra esperanza sea visible y que,
cuando se nos pregunte, podamos ex-
plicarla con mansedumbre y respeto.

Aqui es donde la figura de San Se-
bastian se vuelve especialmente actual.
Su martirio fue la consecuencia de una
coherencia cotidiana. En un mundo don-
de la fe es cada vez mas relegada al
ambito de lo privado, su testimonio nos
recuerda gue el cristianismo no es una
idea neutra. Confesar a Cristo tiene im-
plicaciones concretas, también hoy.

Para nosotros, esfo se traduce en
preguntas muy concrefas: jqué lugar
ocupa Cristo en nuestras decisiones dia-
rias? ¢Es realmente el Sefor de nuestro
corazodn, o solo una referencia més en-
fre muchas? ;Nos atrevemos a vivir el
Evangelio cuando va a contracorriente, o
preferimos adaptarlo para evitar proble-
mas? El martirio no es la vocacion de to-
dos, pero el testimonio si lo es.

Existe también un “martirio cotidiano”,
menos visible, pero no menos exigente:
permanecer honestos en un ambiente
corrupto, defender la dignidad de los
mas débiles cuando es incomodo, sos-
tener la fe en medio de la indiferencia,
educar cristianamente a los hijos en una
cultura que ridiculiza la fe, perdonar
cuando seria mds fdcil vengarse. Estas
no son batallas espectaculares, pero
son las que configuran una vida cristia-
na auténfica.

San Sebastidn no fue un héroe solita-
rio. Es parte de una larga cadena de tes-
tigos que han tomado en serio las pala-
bras de JesUs. Sumemoria estd destina-
da a interrogarnos.

Queridos diocesanos: pidamos la co-
herencia, la libertad interior frente al
miedo, la fidelidad en lo pequefio. Pida-
mos la gracia de confesar a Cristo no so-
lo con palabras, sino con una vida que
no se avergenza del Evangelio.
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Mons. Josi Luis
RetaNA GozaLo
OBIsPO DE LA DIGCESIS
pe CiubAD RODRIGO

Confesar a Cristo
tiene implicaciones
concretas, también
hoy (...)

;Nos atrevemos a
vivir el Evangelio
cuando va a
contracorriente, 0
preferimos adaptarlo
para evitar problemas?
El martirio no es

la vocacién de todos,
pero el testimonio

s lo es.



UESTRA

Tres compromisos diocesanos para después

del Ano de Gracia

DELEGACION DE MEDIOS

El prelado civitantese, Monsefor José Luis Retana,
propuso tres compromisos concretos para que «el
espiritu del Afo Jubilar se haga carne en la Iglesia
local». Asi lo expresd en la homilia de la clausura del
Jubileo de la Esperanza en la Diécesis de Ciudad Ro-
drigo Durante la celebracion, el obispo oré porque
«este Jubileo nos impulse a seguir construyendo una
comunidad viviente de esperanza, donde cada uno

de nosotros sea un faro de luz, un signo de amor y
un signo de misericordia». Asimismo, pidi6 que
«nuestro caminar conjunto, iniciado en el Sinodo, nos
impulse a ser una Iglesia que en medio de las som-
bras del mundo, sea testigo de la luz que no se
apaga, la luz de Cristo».

El obispo abogé por «una Iglesia de puertas abier-
tas y oidos atentos» como uno de los compromisos
de futuro. <Hemos aprendido a escucharnos», afirmé
Monsefor José Luis Retana, quien exhortd a no per-
der esta capacidad. «Cada consejo parroquial, cada
grupo, cada grupo de Cdritas y cada cofradia debe
ser un lugar donde nadie se sienta juzgado sino aco-
gido. Nuestra prioridad debe ser el cuidado de las
personas, especialmente de aquellos més necesita-
dos de afecto y de atencién.

El segundo compromiso sugerido por el obispo en
su homilia se centrd en la opcion por los mas pobres.
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Para ello tomd como referencia a la figura de Ana,
sefalando que «nuestra Didcesis debe poner en el
centro a los mas vulnerables. La esperanza se hace
concreta cuando acompafnamos al enfermo, cuando
abrimos espacios para que los jovenes se sientan
protagonistas y cuando integramos a quienes se
sientan en las periferias de nuestra fe. No podemos
hablar de esperanza sin vivirla en las periferias exis-
tenciales de nuestra sociedad».

Y en su tercer compromiso, expresado en la clau-
sura del Afo Jubilar puso el acento sobre la alegria
de la misién. «No podemos caminar con cara de fu-
neral, como a menudo nos decia el Papa Francisco»,
sefalé Monsenor José Luis Retana. «El mundo no cre-
erd en nuestra esperanza si se nos ve constante-
mente tristes y quejumbrosos. Salgamos con la
sonrisa de Ana, con la energia de los jovenes, de los
que habla San Juan, sabiendo que el Espiritu Santo
va por delante de nosotros».




UESTRA

La Diocesis se une a la Semana de

Oracion por la Unidad de los Cristianos

DELEGACION DE MEDIOS

La Semana de Oracién por la Uni-
dad de los Cristianos que se celebra
anualmente del 18 al 25 de enero ten-
dré también su eco en la Didcesis de
Ciudad Rodrigo. Este afio, este octava-
rio se celebra bajo el lema «Un solo Es-
piritu, una sola esperanzay, fomado de
la Carta a los Efesios (Ef 4,1-13).

Precisamente con motivo de esta
Semana de Oracion, se tendrd pre-
sente esta intencion en la misa diaria
delas once de la mafiana que se cele-
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bra en la Catedral de Santa Maria de Ciudad Rodrigo.
También se ha invitado a las comunidades parroquia-
les de la di6cesis a tener presente este octavario en
las eucarisfias de esos dias. Y el convento de Porta

Coeli de El Zarzoso, en El Cabaco, ha anunciado que

OS MIL COLORES

VICTOR MANUEL SEVILLANO

Sebastian, hijo de familia militar
y noble, era oriundo de Narbona,
pero se habia educado en Milan.
Lleg6 a ser capitdn de la primera
corte de la guardia pretoriana. Era
respetado por todos y apreciado
por el emperador, que desconocia
su cualidad de cristiano. Cumplia
con la disciplina militar, pero no
participaba en los sacrificios idold-
fricos. Ademas, como buen cris-
tiano, ejercitaba el apostolado
entre sus companeros, visitaba y
alentaba a los cristianos encarce-
lados por causa de Cristo. Esta si-
tuacién no podia durar mucho, y
fue denunciado al emperador Ma-
ximino quien lo obligd a escoger
entre ser su soldado o seguir a Je-
sucristo.

tendrd presente esa infenciéon en su
oracion comunitaria.

Durante estos dias se invita a los cris-
tianos a hacerse mas sensibles al dolor
de la division, y a reconocer la necesi-
dad urgente de orar y trabajar por la
unidad visible de todas las confesiones
cristianas. De este modo, se actualiza la
oracion de Jesus en la Ultima Cena,
cuando pididé que sus discipulos per-
manecieran unidos: ‘Padre, que todos
sean uno como f0 y yo Somos uno'.

Precisamente, el papa Ledn XIV en
su reciente viaje apostolico a Turquia y

al Libano, peregrind a Nicea junto al patriarca orfodoxo
Bartolomé con motivo del 1700 aniversario del concilio
ecumeénico celebrado en esa ciudad. Este gesto puso
de relieve la llamada a superar las divisiones historicas

y a alimentar el deseo de unidad y la reconciliacion.

San Sebastian, testigo fiel

de Cristo hasta el martirio

El santo escogid la milicia de
Cristo; desairado el Emperador, lo
amenazo de muerte, pero San Se-
bastian, convertido en soldado de
Cristo por la confirmacion, se man-
tuvo firme en su fe. Enfurecido Ma-
ximino, lo condené a morir
asaefeado: los soldados del empe-
rador lo llevaron al estadio, lo des-
nudaron, lo ataron a un arbol seco
y lanzaron sobre él una lluvia de
saetas, dandolo por muerto. El
darbol florecié milagrosamente. Sus
amigos que estaban al acecho, se
acercaron, y al verlo todavia con
vida, lo llevaron a casa de una
noble cristiana romana, llamada
Irene, que lo mantuvo escondido
en su casa y le curd las heridas
hasta que quedo restablecido.

Sus amigos le aconsejaron que
se ausentara de Roma, pero el
santo se negd rotundamente pues
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su corazén ardoroso del amor de
Cristo, impedia que él no conti-
nuase anunciando a su Sefor. Se
presentd con valentia ante el Em-
perador, desconcertado porque lo
daba por muerto, y el santo le re-
prochd con energia su conducta
por perseguir d los cristianos. Ma-
ximino mandd que lo azotaran
hasta morir, y los soldados cum-
plieron esta vez sin errores la mi-
sion y tiraron su cuerpo en un
lodazal. Los crisfianos lo recogieron
y lo enterraron en la Via Apia, en la
célebre catacumba que lleva el
nombre de San Sebastian.

El culto a San Sebastidn es muy
anfiguo; es invocado contra la
peste y contra los enemigos de la
religién, y ademds es llamado ade-
mas el Apolo cristiano ya que es
uno de los santos mas reproduci-
dos por el arte en general.



? UENA ‘ El Evangelio de cada domingo

18/1/2026
Il DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO, Jn 1,29-34

Las primeras comunidades cristianas se preocuparon
de diferenciar bien el bautismo de Juan, que sumergia a
las gentes en las aguas del Jordan, y el bautismo de Jests
que comunicaba su Espiritu para limpiar, renovar y frans-
formar el corazon de sus seguidores. Sin ese Espiritu de
JesUs, la Iglesia se apaga y se extingue. Sdlo el Espiritu de
JesUs puede poner mds verdad en el cristianismo actual.
Solo su Espiritu nos puede conducir a recuperar nuestra
verdadera identidad, abandonando caminos que nos des-
vian una y ofra vez del Evangelio. Solo ese Espiritu nos
puede dar luz y fuerza para emprender la renovacion que
necesita hoy la Iglesia.

25/1/2026
1l DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO, Mt 4,12-23

En el Evangelio de JesUs, los creyentes nos encontramos
con un Dios desde el que podemos sentir y vivir la vida
como un regalo que fiene su origen en el misterio Gltimo
de la realidad, que es Amor. Nos enconframos. Con un
Dios que, a pesar de nuestras torpezas, nos da fuerza para
defender nuestra libertad; un Dios que despierta nuestra
responsabilidad para no desentendernos de los demas.
No podremos hacer grandes cosas, pero sabemos que
hemos de confribuir a una vida mas digna y mas dichosa
para todos, pensando sobre todo en los mds necesitados
e indefensos. Un Dios que nos ayuda a entrever que el
mal, la injusticia y la muerte no tienen la Gltima palabra.
Un diq, todo lo que aqui no ha podido ser, lo que ha que-
dado amedias, nuestros anhelos mas grandes y nuestros
deseos mas intimos alcanzardn en Dios su plenitud.

La Diocesis se prepara para celebrar
el bomingo de la Palabra de Dios =

DELEGACION DE MEDIOS

Las parroquias y comunidades de la Diocesis de
Ciudad Rodrigo conmemoran, el proximo 25 de enero,
el Domingo de la Palabra de Dios que fue
instituido por el papa Francisco para su ce-
lebracion el tercer domingo del Tiempo Or-
dinario. Por este motivo, ese dia en las mo-
ciones de enfrada a la liturgia se hara alu-
sion a esta jornada, asi como en la oracion
universal. El lema de este ano para esta
jornada esta tomado de la carta de San
Pablo a los Colosenses: “La palabra de
Cristo habite en vosotros” (Col 3,16). De es-
ta manera, se realiza una invitacion dirigi-
da atoda la Iglesia para volver a poner en el centro al
Evangelio, pues toda renovacion auténtica nace de la
escucha docil de la Palabra.

/1112026
IV DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO, Mt 5, 1-12

Al formular las bienaventuranzas, Mateo, a diferencia
de Lucas, se preocupa de trazar los rasgos que han de ca-
racterizar a los seguidores de JesUs. De ahi la importancia
qgue tienen para nosotros en estfos fiempos, en que la Igle-
sia ha de ir encontrando su propio estilo de vida en medio
de una sociedad secularizada. No es posible proponer la
Buena Noticia de JesUs de cualquier forma. El Evangelio
solo se difunde desde actitudes evangélicas. Las bienaven-
turanzas nos indican el espiritu que ha de inspirar la ac-
tuacion de la Iglesia mientras peregrina hacia el Padre. Las
hemos de escuchar en actitud de conversion personal y
comunifaria. Solo asi hemos de caminar hacia el futuro.

8/11/2026
V DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO, Mt 5, 13-16

JesUs da a conocer, con dos imdgenes audaces y sor-
prendentes, lo que piensa y espera de sus seguidores. No
han de vivir pensando siempre en sus propios infereses,
su prestigio o su poder. Aunque son un grupo pequerio en
medio del vasto Imperio de Roma, han de ser la “sal” que
necesita la tierra y la “luz” que le hace falta al mundo. Las
dos metéforas coinciden en algo muy importante. Si per-
manece aislada en un recipiente, la sal no sirve para nada.
Solo cuando entra en contacto con los alimentos y se di-
suelve con la comida, puede dar sabor alo que comemos.
Lo mismo sucede con la luz: si permanece encerrada y
oculta, no puede alumbrar a nadie; solo cuando esta en
medio de las tinieblas puede iluminar y orientar. Una Igle-
sia dgislada del mundo no puede ser ni sal ni luz.

El papa Ledn XIV ha dado a conocer su intencion de
oracion para el mes de enero en el que invita a los fie-
les a rezar con frecuencia a partir de la Palabra de Dios.
Para el ponfifice solo el Evangelio puede
dar paz y plenitud al corazén humano, un
corazon inquieto y hambriento de sentido.
Ademas, anade, que la Palabra de Dios
ofrece «alimento en el cansancio, esperan-
za en la oscuridad y fuerza en nuestras co-
munidades». Asilo ha expresado en la ini-
ciativa “Reza con el Papa”, que da continui-
dad al deseo del papa Francisco de com-
partir sus intenciones de oracion a través
de formatos audiovisuales. Para ello, se
adopta un lenguaie acorde con la comunicacion digital
contemporanea, exhortando a los fieles a redescubrir
la fuerza de la oracion como fuente de esperanza.



7? INCON

CARITAS DIOCESANA

Enmarcados en el programa
de Formacion y Empleo de Cdritas
Diocesana Ciudad Rodrigo, la en-
tidad ofrece diversas opciones for-
mativas a lo largo del afo. El
objetivo es mejorar la empleabili-
dad de las personas que partici-
pan en estas iniciativas, al tiempo
que se cumplen otros objetivos
como la puesta en valor de las
cualidades y caracteristicas de
cada participante o la socializa-
cion de personas que habitual-
mente forman parte de colectivos
vulnerables o en riesgo de exclu-
sion.

Para la seleccién de las temati-
cas de estas acciones formativas,
siempre se tiene en cuenta la de-
manda de empleo existente en la
zona. Es la hosteleria uno de los
sectores donde existe mayor
oferta laboral en este momento,
por ello desde hace unos afos, la
entidad plantea una accién for-

mativa relacionada con este sec-
tor, bien sea como cocineros o ca-
mareros.

La primera accion formativa del
afio para la que Caritas tiene
abierto el periodo de inscripcion
es la de "Operaciones Bdsicas de
Cocina”. El curso se desarrollard
del 22 de enero al 28 de mayo de
2026, con un total de 400 horas
tedrico-practicas incluyendo prac-
ticas no laborales. El nUmero de
plazas de esta formacion es de
ochoy la inscripcion estard abierta
hasta el dia 16 de enero en la sede
de Cadritas C/Diez Taravilla 4-6 en
horario de mafana de 9:30 a
13:30 horas.

Esta accion formativa esta cofi-
nanciada por la Unién Europea a
través del programa operativo de
Inclusién Social, Garanfia Infantil y
Lucha contra la pobreza del Fondo
Social Europeo FSE+, el Ayunta-
miento de Ciudad Rodrigo, el IRPF
autonémico (programa Con Ellas)
a través de la subvencion de la

LGLESlA Tu vida, una mision

DELEGACION DE MISIONES

Desde la perspectiva misione-
ra de la vida de la Iglesia, decir
mes de enero es decir Jornada
de Infancia Misionera. Ya estd
aqui la Jornada de nuestros “pe-
quenos misioneros’, porque la
Obra Pontificia de la Santa Infan-
cia tiene no sélo como destinata-
rios de su accién a los nifos y ni-
fias de los ferritorios de mision,
sino que sobre todo, cuenta con
ellos como arfifices y protagonis-
tas de la actividad misionera de
anuncio del Evangelio. La cele-
bracion de esta Jornada el proxi-

mo domingo 18 de enero, puede
ser una buena oportunidad para
que nos dejemos evangelizar por
los mds pequefios de nuestra co-
munidad eclesial. jCuantas veces
esftdn siendo los nifios agentes
de evangelizacion en nuestras
familias y hogares! jCudntos pa-
dres y madres han vuelto a vivir la
fe en comunidad gracias al em-
puje y testimonio de sus hijos
mas pequefos! Todos estamos
llamados a cuidar de los nifios y
nifias, también desde la pastoral,
para lograr que su vida sea una
auténtica mision y tomen con-
ciencia de ello desde su infancia.
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Caritas ofrece una accion formativa
en este inicio de ano

ACCION
- FORMATIVA

Junta de Castillay Ledn, financiado
con cargo a la asignacion tributa-
ria del 0,7% de los Impuestos
sobre la Renta de las Personas Fi-
sicas y sobre Sociedades para la
realizaciéon de programas de inte-
rés general, y el Ministerio de De-
rechos Sociales, Consumo vy
Agenda 2030 a través de la sub-
vencion 0,7% Estatal para la reali-
zacion de actividades de interés
general consideradas de interés
social.

Diccesis

Culminaremos la celebracion de
esta Jornada con la Xl Marcha
misionera a Ivanrey el domingo
25 de enero.



C/)ESDE

JOSE SANCHEZ GONZALEZ

“Afo nuevo, vida nueva”. Al ter-
minar el ano y comenzar un Afo
nuevo, saludan con esta expresion,
el afo nuevo las personas encarga-
das de la educacion de los nifos, in-
vitdndoles a mejorar su comporta-
miento. Coincidiendo el nuevo ano
con el tiempo en que se celebra el
Nacimiento de JesUs, nuestro Salva-
dor, significa que algo tendrd que
ver con nosotros y con nuestra vida
la Venida del Hijo de Dios, hecho
hombre. Por eso lo celebramos con
alegria y con gozo fodos los afos,
después de tantos siglos. Pero no
puede quedarse nuesfra celebra-
cion en la manifestacion de nuestra
alegria por el nacimiento de un nifio
extrafio, ni desaparecer hasta el
ano siguiente. Ese Nifo crece y se
desarrolla, como nosotros, hasta
llegar a ser un hombre adulto, para

rPH\JCON ‘ El

VIDAL RODRIGUEZ ENCINAS

“Ademas de los tiempos que
tienen caracteristica propia, que-
dan treinta y tres o treinta y cuatro
semanas a lo largo del circulo del
ano, en las que no se celebra nin-
gun aspecto peculiar del misterio
de Cristo, sino mds bien se con-
memora el mismo misterio de
Cristo en su plenitud, principal-
mente en los domingos”.

(Normas Universales sobre el Afo
Litargico y el Calendario).

Con el tiempo de Adviento y Na-
vidad, hemos recorrido los primeros
pasos del afo litdrgico, celebrando
el misterio de Cristo que se ha he-
cho carne y nos ha mostrado el ca-
mino de la salvacion. El tiempo ordi-
nario se inicia el lunes siguiente a la
fiesta del Bautismo del Sefior y se
extiende hasta el Miércoles de Ceni-
za, comienzo de la Cuaresma; se
reanuda el lunes después de Pente-

dar gloria a Dios y en servirnos con
su doctring, su obra y su vida.

En estos dias, en que celebra-
mos el misterio del Nacimiento del
Hijo de Dios como un nifio, como
nosotros, también se nos invita a
preguntarnos si cada uno de nos-
ofros conformamos nuestra vida y
nuestros modos de vivirla y asi lo
manifestamos como verdaderos
hermanos, también hijos de Dios. Se
nos exhorta a fijarnos en el Hijo
Dios, hecho hombre como nosotros,
que nos quiere hasta dar su vida
por todo y nos invita a amar a Dios
como nuestro Sefior y Padre, y a los
demds como hermanos. Este es el
verdadero sentido de la Navidad y
la causa de tan solemne celebra-
cion.

El Hijo de Dios se hizo hombre y
nacié para quedarse con Nosotros,
darnos su vida muriendo y resuci-
tando, entregdndonos su mismo Es-

‘Aﬁo nuevo, vida nueva

piritu, que nos acompane y ayude
siempre y nos salve. Celebrar la Na-
vidad significa renovar nuestra fe,
mantener viva nuestra esperanza,
apoyados en esa fe y cuando en
nuestra relacion con los demas co-
mo verdaderos hermanos, hijos del
mismo Dios y Padre.

Navidad significa y nos invita a vi-
virla y a celebrarla con sentido cris-
tiano, manifestado en la alegria y
comportamiento gozoso, agradeci-
dos por el gran regalo del Naci-
miento del Hijo de Dios, hecho uno
de nosotros, y nos invita a aceptarle
en nuestra vida y a manifestar nues-
tra fe y a actuar como El, como nifio,
como adolescenfe, como joven y
como adulto, en la vida y en la
muerte.

Este es el Aflo Nuevo que a todos
deseo y ésta la vida nueva que se
nos regald en la Navidad.

ano liturgico: Tiempo ordinario

costés y se prolonga hasta el final
del ano litdrgico.

La designacion de “tiempo ordi-
nario” no quiere decir que carezca
de importancia, como si sélo los lla-
mados “tiempos fuertes”: Adviento,
Navidad, Cuaresma y Pascua, la tu-
viesen. Para evitar este equivoco,
muchos prefieren usar el otro nom-
bre, “tiempo durante el ano”, con el
que también se designa este tiempo
lithrgico. Este tiempo se llama “ordi-
nario”, porque no tiene por objefo la
celebracion particular de un misterio
preciso de Cristo, sino “el mismo
misterio de Cristo en su plenitud, es-
pecialmente los domingos” propo-
niendo progresivamente los miste-
rios de la vida histérica de JesUs so-
bre la tierra, cada una de sus pala-
bras, gestos o actos. Cada episodio
evangélico es un paso para pene-
trar en el misterio de Cristo, un mo-
mento de su vida histérica que tiene
un contenido concreto en el hoy litar-
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gico de la Iglesia, y que se cumple
en la celebracion, como dice la
Constitucion sobre la Sagrada Litur-
gia, (n°102): “de tal manera que, en
cierto modo, se hacen presentes en
todo tiempo para que los fieles se
pongan en contacto con ellos y se
llenen de la gracia de la salvacion”.

Cada domingo del tiempo ordi-
nario es momento privilegiado para
escuchar y saborear la Palabra de
Dios. A lo largo de tres afos, de ma-
nera ciclica, se leen cada uno de los
evangelios sindpticos y, como pri-
mera y segunda, los pasajes mas
significativos de la Sagrada Escritu-
ra.

Celebrar el misterio de Cristo en
el tiempo ordinario significa tomar-
se en serio el ser discipulos del
Maestro, creciendo mds y mas en
su conocimiento, escuchando sus
palabras y siguiéndole en la cotidia-
nidad de nuestra vida para identifi-
carnos cada vez mas con El.



La Compania de Santa Teresa de Jesus
festeja el 150 aniversario de su fundacion

La Compafia de Santa Teresa de
| JesUs en Ciudad Rodrigo conmemorard,
el proximo 27 de enero, el 150 aniver-
sario de su fundacion por San Enrique
de Ossd y Cervelld en 1876. Con motivo
de esta efeméride, se celebrard una so-
lemne eucaristia a las 18:00 h. en la
Catedral de Santa Maria en Ciudad
Rodrigo, presidida por el vicario general
de la di6cesis, José Maria Rodriguez-
L. Veleiro. A esta conmemoracion estan
| invitados todos los miembros de la fa-
milia teresiana de la ciudad, antiguos
alumnos y alumnas, asi como los devo-
tos de San Enrique de Oss6.

El Encuentro diocesano de catequistas
sera el 31 de enero

Los aproximadamente noventa ca-
tequistas de la Didcesis de Ciudad Ro-
drigo estdn convocados a participar
en el proximo encuentro diocesano de
catequistas que se celebrara el 31de
enero, a partir de las 11:00 horas, en
el Seminario diocesano.

Esta actividad se organiza anual-
mente en torno a la fiesta de San Enri-
que de Ossd, patrono de los
catequistas espafoles. Se trata de un
encuentro de convivencia y formacion
que contard con la reflexion a cargo
de la religiosa Esclava del Sagrado
Corazon, Julia Blazquez Rodriguez.
El objetivo es que los asistentes fortalezcan su vocacién, dotdndoles
de herramientas para desarrollar su labor como catequistas.

PASTORAL DE
LA SALUD ORGANIZA
UN ENCUENTRO
DE ORACION

La Delegacién diocesana de Pas-
toral de la Salud celebrard el pré-
ximo 27 de enero, a las 17:30
horas, en el Convento de las Ma-
dres Carmelitas descalzas de Ciu-
dad Rodrigo un nuevo encuentro
de oracién por los enfermos y sus
cuidadores. Estas citas mensuales
son un momento de silencio, es-
cucha y soplica compartida,
como ha sefialado el delegado
diocesano de Pastoral de la
Salud, Carlos Norberto Gémez.

VISITA GUIADA GRATUITA

PALACIO
EPISCOPAL

Jueves, 22 de enero de 2026

7 12:00 horas @ C/ Diez Tawillg, 15. Ciudad Rodrigo

Fallece el sacerdote salesiano Alfonso Francia

El sacerdote salesiano Alfonso Francia Hernandez, natural de Barruecopardo, fa-
lleci6 el pasado 28 de diciembre en Sevilla, a los 88 afos. Habia cumplido 72 afios
de vida religiosa y 62 de ministerio sacerdotal, desarrollando su mision pastoral en
comunidades de Espafa, Francia y Per0, especialmente en el @mbito de la cateque-
sis, la pastoral juvenil y la comunicacion social.

Sus hermanos salesianos lo recuerdan como un sacerdote alegre, creativo y op-
timista, comprometido con una pedagogia evangelizadora positiva y abierta a los
nuevos medios.

La Iglesia de Ciudad Rodrigo da gracias a Dios por su vida entregada y ruega una
oracion por su eterno descanso.

Edita: Diécesis de Ciudad Rodrigo. Diez Taravilla, 15 (Ciudad Rodrigo) * www.diocesisciudadrodrigo.org
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