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CAMPAÑA DE NAVIDAD DE CÁRITAS

Oportunidad y esperanza 
para las personas que sufren

No son tiempos de paz ni la prosperidad alcanza a todos.
Pero nuestra esperanza es cierta: Dios sale a nuestro encuen-
tro esta Navidad para abrazar nuestra humanidad herida.
Ese es el punto de partida de la campaña de Navidad de Cári-
tas Diocesana de Ciudad Rodrigo, que se desarrolla bajo el
lema “Esta Navidad, tú tienes mucho que ver. Somos oportu-
nidad. Somos esperanza”.
El alto coste de la vida asfixia a tres millones de hogares en
España y uno de cada diez trabajadores son pobres, según el
informe Ingresos y Gastos: una ecuación que condiciona
nuestra calidad de vida (Fundación FOESSA). Todas estas rea-
lidades nos ponen sobre la pista de que Jesús nace hoy entre
los más pobres y vulnerables.
Convencidos de que solo su Amor nos da la posibilidad de
perseverar día a día sin perder el impulso de la esperanza,
Cáritas lanza su tradicional campaña de Navidad. A través de

esta iniciativa, Cáritas invita a descubrir que todas las personas tenemos mucho que ver en las oportuni-
dades que otras pueden tener. Nuestra tarea no consiste solamente en cubrir las necesidades de los
otros, sino en descubrir todas las posibilidades de vida nueva que cada persona llevamos dentro.

El Obispo, sacerdotes, formadores, profesores y seminaristas en el día de la fiesta

Gracias por tu fidelidad, querido lector, este año que termina.
Deseamos vivas una Santa y feliz Navidad. Si aún no lo eres, te invitamos a ser suscriptor de esta publi-
cación. Por solo 12 € al año tienes en tu mano toda la vida de nuestra diócesis, a partir de ahora, con
sus páginas a todo color. Habla con tu párroco.

El Seminario ha celebra-
do recientemente su día
grande, la fiesta de San
Cayetano. La Eucaristía pre-
sidida por el Obispo, Mons.
José Luis Retana, centró
esta jornada en la que tam-
bién se desarrolló un acto
académico titulado ‘Sem-
blanza del Dr. Justo García,
alumno del Seminario San
Cayetano’, a cargo del Dr.
D. Maximino Carpio.
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UESTRA
¡Feliz Navidad!N Diócesis



UESTRA Cáritas invita esta Navidad 
a ser oportunidad y esperanza 
para las personas que sufren

N Diócesis
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DELEGACIÓN DE MEDIOS

El pasado 1 de diciembre, se presentó la Cam-
paña de Navidad de Cáritas Diocesana de Ciudad
Rodrigo que, en esta ocasión, tiene como lema
“Esta Navidad, tú tienes mucho que ver. Somos
oportunidad. Somos esperanza”.

La directora, Dña. Mar Manzano explicó la parte
más visual de esta campaña, que consiste en la
colocación de pinos elaborados a base de cajas
en las parroquias de la Diócesis y en centros edu-
cativos. Ese elemento, tan propio de la Navidad, irá
acompañado de una serie de palabras clave
como son paz, inclusión o solidaridad. También se
colocarán una serie de corazones que cuando se
depositen en los árboles irán acompañados de un
deseo. De este modo, y a diferencia de años ante-
riores cuando quien quería colaborar compraba
una serie de bolas, no se va a poner nada a la
venta sino que “vamos a apelar a la sensibilidad y
responsabilidad de cada uno”, pues desde Cáritas
no dejan de reconocer que las aportaciones eco-
nómicas “son importantes”.

Las vías para colaborar con Cáritas son
muchas, no solo a través de varios números de
cuenta, sino también a través de su página web.

La directora también planteó que desde que
comenzó el año 2023, han atendido a 544 perso-
nas pertenecientes a 425 hogares. Se han realiza-
do 4.865 intervenciones, ofreciendo un total de
118.671 euros en ayudas económicas, repartidas
en vivienda, alimentación y ropa, salud, libros y
material escolar, documentación y jurídico, econo-
mía, empleo y adelantos de emergencia, coordi-
nados con las CEAS de Diputación de Salamanca.

Por su parte. Mons. José Luis Retana recordó
que para la Iglesia “la caridad es una dimensión
esencial junto a la Palabra y los Sacramentos” y
que lo que hace Cáritas es “con un orden para ser
fructífera y eficaz”.

Por último, pidió que todas las parroquias reali-
cen esta campaña, “es una cosa de todos, por eso
mi llamada es a que la campaña se haga en todas
las parroquias e instituciones de la Diócesis”.

Esta Navidad tenemos una nueva oportunidad
para no dejarnos cegar por las luces de la apa-
riencia y de la superficialidad. Con su campaña,
Cáritas invita a todos y a cada uno “a ver la Navi-
dad que no vemos”. Convencidos de que el Amor
es el motor que nos impulsa a ponernos en el
lugar del otro, Cáritas invita a vivir este tiempo de
Adviento y Navidad con una mirada nueva que
dialoga y comprende, que se compadece y se
llena de ternura, que invita a tejer encuentros y
gestos sencillos que aporten alegría, descanso y
esperanza. La Campaña de Navidad es, junto a la
del Día de Caridad (Corpus Christi), una de las dos
ocasiones del año en las que Cáritas lanza a toda
la sociedad una invitación expresa a la colabora-
ción económica para sostener el trabajo de lucha
contra la pobreza.

El Obispo y la directora de Cáritas

El Consejo Pastoral Diocesano presi-
dido por el Obispo ha tratado en la últi-
ma reunión del año el documento surgi-
do del Sínodo celebrado recientemente
en Roma.

En esta reunión también se dio a
conocer la campaña de Navidad de
Cáritas.
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L OS MIL COLORES
de la Santidad

VÍCTOR MANUEL SEVILLANO

De acuerdo con la tradición
Lucía era de padres nobles y ricos,
hija de Eutiquia; del padre se dice
que murió cuando Lucía era joven.
Probablemente se llamaba Lucio,
dada la costumbre romana de
poner a las hijas el nombre del
padre. Según algunos, está inspira-
do en el texto paulino, «Los hijos de
la luz». Lucía ciertamente significa
"Luz" o "la que lleva luz". Fue educa-
da en la fe cristiana. Consagró su
vida a Dios e hizo un voto de virgi-
nidad. Su madre, que estaba enfer-
ma, la comprometió a casarse con
un joven pagano y ella, para que se
librase de ese compromiso, la per-
suadió para que fuese a rezar a la
tumba de Águeda de Catania a fin
de curar su enfermedad. Como su
madre sanó, Lucía le pidió que la
liberara del compromiso, le dejara
consagrar su vida a Dios y donara
su fortuna a los más pobres. Su
madre accedió. Pero su preten-
diente la acusó ante el procónsul

Pascasio debido a que era cristia-
na, en tiempos del emperador Dio-
cleciano.

Cuando Lucía fue arrestada
bajo la acusación de ser una cris-
tiana, Pascasio le ordenó que hicie-
ra sacrificios a los dioses. Entonces
Lucía dijo: "Sacrificio puro delante
de Dios es visitar a las viudas, los
huérfanos y los peregrinos que
pagan en la angustia y en la nece-
sidad". Irritado Pascasio, ordenó a
sus soldados que la llevaran a un
prostíbulo para que la violaran y
luego se dirigió a Lucía diciéndole:
"Te llevaré a un lugar de perdición
así se alejará el Espíritu Santo". Los
soldados la tomaron para llevárse-
la, la ataron con cuerdas en las
manos y en los pies, pero por más
que se esforzaban no podían
moverla: Lucía permanecía rígida
como una roca. Al enterarse de lo
sucedido, Pascasio ordenó some-
terla a suplicio con aceite y pez hir-
viendo, pero no logró hacerla
desistir. Condenada a ser martiri-

zada, antes de morir profetizó su
canonización y su patronazgo
como protectora de Siracusa, junto
con la caída de los emperadores
Diocleciano y Maximiano.

Según el martiryon griego Lucía
fue decapitada, en tanto que según
la passio latina, fue martirizada por
uno o varios golpes de espada.

Es la patrona de la vista. Existe la
leyenda de que fue la belleza de los
ojos de Lucía la que no permitía
descansar a uno de sus preten-
dientes, por lo que ella se los arran-
có y se los envió. Lleno de remordi-
miento e impresionado por el valor
de Lucía, el pretendiente se convir-
tió al cristianismo. Una leyenda
medieval decía que, cuando Lucía
estaba en el tribunal, aun sin ojos,
seguía viendo. Otra versión afirma
que el procónsul Pascasio ordenó
a sus soldados que le arrancaran
los ojos a Lucía, pero luego de que
lo hicieron, Dios le concedió unos
nuevos ojos aún más hermosos
que los que tenía antes.

Santa Lucía

DELEGACIÓN DE MEDIOS

El pasado 28 de noviembre, tuvo lugar en la sala
nueva del Sínodo en el Vaticano, el encuentro de los
miembros de la Conferencia Episcopal Española
(CEE) con el papa Francisco y los responsables del
Dicasterio para el Clero de la Santa Sede. En ese
encuentro estuvo presente el Obispo de la Diócesis,
Mons. José Luis Retana.

Este encuentro, convocado en la última semana
de octubre, ha servido para dar cuenta del resulta-
do de la visita apostólica a los seminarios españo-
les que tuvo lugar en el primer trimestre de 2023.
Los obispos han mantenido una extensa conversa-
ción con el Santo Padre sobre los seminarios y la for-
mación necesaria. Seguidamente recibieron el
documento de trabajo elaborado por el Dicasterio
para el Clero.

Tras el encuentro con el Papa y un breve descan-
so, ha tenido lugar la reunión con los miembros del
Dicasterio que han trasladado a los obispos espa-
ñoles las conclusiones del documento de trabajo.

Los miembros del Dicasterio señalaron los acen-
tos importantes que el texto para la formación de los
seminaristas, aprobado por la Conferencia Episco-
pal, ya recoge, y en lo que se debe insistir en ade-
lante.

A partir del texto, se inició un diálogo entre los
obispos españoles y los miembros del Dicasterio
para poder desarrollar las mencionadas recomen-
daciones, que tienen como objetivo formar sacerdo-
tes misioneros para una Iglesia en salida. Como
obispo referente para este proceso de discerni-
miento e impulso de la formación en los seminarios,
se ha nombrado a Mons. Jesús Vidal, presidente de
la Subcomisión Episcopal para los Seminarios.

El documento de trabajo destaca algunos de los
criterios que señala la «Ratio fundamentalis» de los
seminarios españoles que lleva por título “Formar
pastores misioneros”. El documento requiere que,
en los próximos años, se afronte este proyecto con
flexibilidad, sin rigores, adaptando a las circunstan-
cias de cada provincia eclesiástica, diócesis, etc.

Reunión con el papa Francisco 
y el Dicasterio para el Cleroi GLESIA

en España y el mundo
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17/XII/2023
III DOMINGO DE ADVIENTO, Jn 1, 6-8.19-28 

La fe cristiana ha nacido del encuentro sorprendente
que ha vivido un grupo de hombres y mujeres con Jesús.
Todo comienza cuando estos discípulos y discípulas se
ponen en contacto con él y experimentan "la cercanía
salvadora de Dios". Esa experiencia liberadora, transfor-
madora y humanizadora que viven con Jesús es la que
ha desencadenado todo.
24/XII/2023
IV DOMINGO DE ADVIENTO, Lc 1,26-38

Jesús ha desenmascarado siempre la mentira que
ha encontrado en su caminar diario, pero nunca lo ha
hecho con más violencia que cuando se ha enfrentado
a los dirigentes de la sociedad. No soporta la actuación
de aquéllos que «han sentado cátedra» en medio del
pueblo para exigir a los demás lo que ellos mismos no
viven. Jesús condena su descarada incoherencia. «Dicen
y no hacen». Hay una profunda división entre lo que
enseñan y lo que practican, entre lo que pretenden de
los demás y lo que se exigen a sí mismos.
25/XII/2023
NATIVIDAD DEL SEÑOR, Jn 1,1-18

El evangelio de Juan comienza con un prólogo muy
especial. Es una especie de himno que, desde los pri-

meros siglos, ayudó decisivamente a los cristianos a
ahondar en el misterio encerrado en Jesús. Si lo escu-
chamos con fe sencilla, también hoy nos puede ayudar
a creer en Jesús de manera más profunda. Sólo nos
detenemos en algunas afirmaciones centrales.
31/XII/2023
DOMINGO DE LA SAGRADA FAMILIA, Lc 2, 22-40

El evangelista que narra el nacimiento de Jesús no
sabía cómo transmitir su emoción ante lo sucedido en
aquella noche santa. Sólo pudo decir lo que él «escu-
chaba» en lo íntimo de su corazón. Un canto entonado
por ángeles, que venía a decir así: «A Dios gloria, ala-
banza y agradecimiento sin fin. A los hombres paz y
sólo paz».
1/I/2024
SANTA MARÍA, MADRE DE DIOS, Lc 2,16-21

Hoy se celebra en el mundo entero el Día de la Paz.
En medio de una humanidad envuelta en tantas gue-
rras y conflictos, la Iglesia desea comenzar el nuevo año
elevando hasta Dios una oración por la paz. No es Dios
el que necesita «enterarse» de la ausencia de paz en el
mundo, sino nosotros los que necesitamos descubrir los
obstáculos que cada uno ponemos a la justicia y a la
paz.

El Evangelio de cada domingoB UENA
Noticia

Volverás a ser un niñoD ESDE
Argañán

GABRIEL ÁNGEL CID LÓPEZ

No soy mucho de tv ni de series
pero hay una, solo una, que me ha
conseguido enganchar y nada
menos que casi la mitad de mi
vida. En ella cada jueves en la sole-
dad de mi casa desde mi sillón me
sumergía en el túnel del tiempo y
volvía a mi infancia, a mi adoles-
cencia y a mi juventud, en un viaje,
carrusel de emociones, que des-
pertaba todo lo que fui y hace que
ahora sea.

Sí, la serie Cuéntame de TVE nos
ha transportado a los españoles a
nuestra historia más reciente, ha
puesto banda sonora y visual a
tantos momentos, tantas vivencias,
tantas situaciones inolvidables. Ha
sido un espejo en el que nos
hemos visto reflejados.

Y sin buscarlo ni pretenderlo el
azar de ver el último capítulo con mi

madre en nuestra casa ha sido
algo impagable, un inolvidable
regalo de Navidad anticipada.

Tras los ojos humedecidos que-
ría yo responder y preguntar tam-
bién a mi querida madre: “Cuénta-
me cómo te ha ido y si has conoci-
do la felicidad”. 

Cuéntame. A cuántas personas
de nuestra envejecida tierra podría-
mos hacer esa invitación. Cuánto
tienen que aportarnos, cuántas
experiencias, cuántos cambios,
cuánta vida acumulada en tantos
años. Ahora que ya la serie terminó
podemos acudir a muchos Anto-
nios, Merches, Herminias de nues-
tro alrededor, ponernos como junto
a la pequeña pantalla y escuchar-
los, mirarlos, hacer silencio y dejar
que ellos nos narren. Sus palabras,
su vida no nos puede dejar indife-
rentes: “Háblame de lo que has
encontrado en tu largo caminar”.

En el último capítulo la abuela
Herminia quiere irse de este
mundo pero desea sobretodo que
los suyos se reconcilien y vuelvan a
formar esa familia unida. Le confía
su sueño a Carlos, uno de los nie-
tos. Tras la muerte sin embargo
todos los intentos saltan por los
aires pero por fin se hace realidad
su sueño de reconciliación y uni-
dad. Como dice Francisco los
mayores sueñan y los jóvenes lle-
van a cabo esos sueños.

Este Adviento te propongo dos
ejercicios: acércate a uno de nues-
tros Alcántaras y escucha, contem-
pla, valora, ríe, llora, ama. Y haz
realidad en su nombre ese sueño
de unidad y reconciliación en tu
familia en la que seguro no faltan
conflictos.

“Volverás a ser un niño” en el
Niño.
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DELEGACIÓN DE MISIONES

Coincidiendo con el tiempo
de Adviento iniciamos desde las
Delegaciones diocesanas de

Misiones la campaña de Infan-
cia Misionera brindando a los
más jóvenes el calendario de
Adviento que nos llevará a las
puertas de la Navidad. 

Y decir Navidad en clave
misionera es decir Sembrado-
res de Estrellas, con el lema ya
consolidado de “Jesús nace
para todos”. Este año saldremos
de nuevo a las calles a felicitar
la Navidad en nombre de nues-
tros misioneros cantando villan-
cicos y dejando que la alegría
de los niños sea el mejor gesto
de felicitación. La cita será el
sábado, 16 de diciembre, a
partir de las 12:00 h. Nos con-
centraremos en el Parque de La
Glorieta y desde allí haremos
un recorrido cantando y pegan-

do estrellas adhesivas con el
lema de Sembradores. Estamos
todos invitados, jóvenes y
mayores, toda la familia, para
expresar nuestros mejores
deseos ante la celebración de la
Navidad haciendo de altavoces
de nuestros misioneros. 

Aprovechamos la ocasión
para desearos a todos, a quié-
nes colaboráis asiduamente
con las Misiones con vuestra
oración, vuestro tiempo y vues-
tra ayuda económica, que aco-
jáis con gozo al Hijo de Dios que
se hace hombre para salvarnos
y que el nuevo año que pronto
estrenaremos nos permita
seguir trabajando por la Misión. 

CÁRITAS DIOCESANA

El 20 de noviembre volvió a ser
una fecha significativa para Cáritas
Diocesana de Ciudad Rodrigo.
Desde el Servicio de Infancia, Juven-
tud y Familia siempre se organizan
actividades especiales con motivo
de esta jornada donde se recuerda
que la ONU en 1959 reconoció los
Derechos del Niño y que en 1989
los amplió y ratificó en la Conven-
ción de los Derechos del Niño.

En este año 2023, se leyó un
manifiesto en la mañana del lunes
20 de noviembre, con la participa-
ción de técnicos y voluntarios de
Cáritas Diocesana de Ciudad Rodri-
go, y la participación de miembros
de la Corporación Municipal de Ciu-
dad Rodrigo. En este manifiesto se
recordaba que “la pobreza infantil
en España es prácticamente cróni-
ca.” Además, añadía: “que la infan-
cia es un tema del presente, que es
ahora cuando debemos actuar

para que ahora podamos mejorar
la situación de muchos niños y
niñas, pero no pensando en los
futuros adultos sino en sus presen-
tes necesidades y derechos.”

El Servicio de Infancia, Juventud y
Familia de Cáritas Diocesana de
Ciudad Rodrigo también organizó
diferentes actividades en la tarde
del Día de los Derechos de la Infan-
cia 2023. Este año el lema propues-
to por Caritas Española estuvo ins-
pirado en la Ley Orgánica de Pro-
tección Integral a la Infancia y a la
Adolescencia frente a la Violencia.
Este lema es: “Construyendo Espa-
cios Seguros y de Buen Trato». La
plaza del Buen Alcalde de Ciudad
Rodrigo fue el lugar ideal para los
juegos de los niños y niñas que
habitualmente acuden al Servicio
de Infancia, Juventud y Familia. Jue-
gos relacionados con los Derechos
de los Niños y Niñas. Además,
hubo chocolate con bizcochos y se
leyó un manifiesto. 

En los días previos al 20 de
noviembre, los niños y niñas que
participan en las actividades de
Cáritas Diocesana de Ciudad Rodri-
go realizaron una maqueta sobre
cómo sería para ellos su colegio
ideal. Otra actividad también rela-
cionada con esta jornada fue mar-
capáginas con reflexiones sobre los
derechos de los niños y niñas. 

Desde Cáritas Diocesana de
Ciudad Rodrigo DESEAMOS
CONSTRUIR JUNTOS UN MUNDO
MEJOR PARA TODOS Y TODAS
CON ESPACIOS SEGUROS Y DE
BUEN TRATO A LA INFANCIA.

El Día de los Derechos de la Infancia,
una jornada especial en CáritasR INCÓN

de Cáritas

Jesús nace para ti
GLESIA
en Misióni
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VIDAL RODRÍGUEZ ENCINAS

La liturgia de la palabra tiene un
carácter dialogal: es Dios mismo
quien habla al pueblo congregado
en las lecturas de la sagrada Escri-
tura que se proclaman y el pueblo
responde a Dios. De ello tratamos
hoy con una selección de textos
breves, tomado el primero de la
Exhortación la Palabra del Señor del
papa Benedicto XVI y el resto de la
introducción al Misal (OGMR) que
aparecen entrecomillados.

La sagrada liturgia “es el ámbito
privilegiado en el que Dios nos
habla en nuestra vida, habla al
hombre de hoy al pueblo que escu-
cha y responde”.

“Pues en las lecturas Dios habla
a su pueblo, le descubre el misterio
de la redención y salvación, y le
ofrece alimento espiritual; y el

mismo Cristo, por su palabra, se
hace presente en medio de sus fie-
les. Esta palabra divina la hace suya
el pueblo con el silencio y los can-
tos, y muestra su adhesión a ella
con la profesión de fe; y una vez
nutrido con ella, en la oración uni-
versal hace súplicas por las necesi-
dades de la Iglesia entera y por la
salvación del mundo”.

“Después de cada lectura, el que
lee pronuncia la aclamación. Con
su respuesta, el pueblo congrega-
do, rinde homenaje a la palabra de
Dios acogida con fe y gratitud”.

“Después de la primera lectura,
sigue el salmo responsorial que es
parte integrante de la liturgia de la
palabra y goza de una gran impor-
tancia litúrgica y pastoral, ya que
favorece la meditación de la pala-
bra de Dios”.

Antes de la proclamación del
Evangelio, se canta el Aleluya. Con
esta aclamación “la asamblea de
los fieles acoge y saluda al Señor
que les va a hablar en el Evangelio
y profesa su fe con el canto”.

Todos los domingos y solemni-
dades se recita el Credo. “El símbo-
lo o profesión de fe tiende a que
todo el pueblo congregado respon-
da a la palabra de Dios, que ha
sido anunciada en las lecturas de la
sagrada Escritura y expuesta en la
homilía”.

“En la oración universal u oración
de los fieles, el pueblo responde de
alguna manera a la palabra de
Dios acogida con fe y ejerciendo su
sacerdocio bautismal, ofrece a Dios
sus peticiones por la salvación de
todos”.

La misa: 
Respuesta a la palabra de Dios

INCÓN
litúrgicoR

JOSÉ SÁNCHEZ GONZÁLEZ

El sábado, dos de diciembre,
por la tarde, víspera del domingo
más próximo a la fiesta de San
Andrés Apóstol, comienza este
año 2023 el tiempo de Adviento.
La palabra adviento significa veni-
da, llegada de Jesucristo, el Hijo
de Dios, nuestro Señor y Salvador,
del cual, hecho hombre, celebra-
mos su Nacimiento en Navidad.
Para esta venida y acogida nos
preparamos en este tiempo de
Adviento.

El Adviento tiene una triple pro-
yección, tanto en la celebración
como en la vida cristiana: Hacia el
pasado, hacia el futuro y en el
tiempo presente: Hacia el pasado,
el histórico que permanece, se
trata de la venida real del Hijo de
Dios hecho hombre, que vino a
salvarnos, tal como se refiere en la
Sagrada Escritura y se celebra en
la Liturgia. Así lo recordamos y lo
vivimos y actualizamos en las cele-
braciones litúrgicas y de la religio-

sidad popular, como los Belenes o
Nacimientos, las lecturas y cos-
tumbres del tiempo.

El Adviento tiene también una
proyección hacia el futuro, hacia la
última venida del Salvador, de la
que nos hablan con frecuencia en
este tiempo las lecturas de la
Sagrada Escritura y de las celebra-
ciones. Son lecturas que a veces
provocan miedo o temor; pero no
es ése su objetivo, sino que han de
servirnos para que nos inspiren y
provoquen en nosotros la espe-
ranza y la confianza en nuestro
Señor y Salvador, que vendrá con
gloria, al final de los tiempos, y a
acogerlo y a esperar de Él la sal-
vación y a ponernos en camino en
la dirección y por la senda ade-
cuada. Vivimos en el tiempo gozo-
so de la alegre esperanza en el
Señor que vendrá definitivamente
a salvarnos y que está siempre
presente y en camino y nos invita a
acogerlo y a prepararnos para la
acogida.

Finalmente, el Adviento tiene la
perspectiva del presente en la
vida personal y en las celebracio-
nes de la presente y actual venida
del Señor a la persona creyente
por el perdón, por la vida sacra-
mental, por la oración, por la gra-
cia, por la acogida y la presencia
del Señor en nuestra vida, en la
vida de nuestras comunidades y
en nuestra acción misionera y de
la caridad. 

Vivir y celebrar el Adviento en
esta triple perspectiva de pasado.
futuro y presente, nos ayudará a
vivir y celebrar la auténtica Navi-
dad y nos liberará de la agitación,
de las prisas y disipación, tan pre-
sentes en estos días en la vida de
la sociedad y del comercio.

Modelos para preparar y para
prepararnos en la esperanza de la
Venida del Señor, se nos ofrecen
en los profetas del Antiguo Testa-
mento, en Juan el Bautista y, sobre
todo, en la Virgen María, que pre-
para, acoge y nos trae a su Hijo,
nuestro Señor y Salvador.

Adviento 2023D ESDE mi retiro
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Rastrillo de Manos Unidas 
El rastrillo solidario de Manos Unidas ha cambiado este año
de ubicación y se ha podido visitar del 28 de noviembre al 8
de diciembre, en la sala de exposiciones del Seminario.
Como en ediciones anteriores, se han puesto a la venta gran
cantidad de artículos que permiten recaudar fondos para
destinarlos a los proyectos que apoya esta delegación.

Manos Unidas trabaja en dos líneas: Educación para el desarrollo, sensibilizando e informando a la
opinión pública española y a los órganos de poder acerca de la realidad del llamado Tercer Mundo. 

La otra línea consiste en la financiación de proyectos de desarrollo en sanidad, alimentación, edu-
cación, que “nos llegan de más de 60 países del Sur, elaborados por quienes tienen las necesidades
y las ideas para hacerles frente”. Este año, los donativos de las actividades que se harán, como la
Operación Bocata o ahora el rastrillo, irán destinados a apoyar los proyectos de Manos Unidas en los
países del Sur.

Eucaristía según el rito
hispano-mozárabe

El comienzo de un nuevo año litúrgico católico, con el inicio
del Adviento, ha coincidido en la parroquia de San Andrés de
Ciudad Rodrigo, con la celebración de una Eucaristía según el
rito hispano-mozárabe, que era la forma propia en la que los
cristianos de la provincia romana de Hispania celebraban los
oficios litúrgicos hasta el año 1080, e incluso, después, durante
la Reconquista. El párroco, D. Tomás Muñoz, explicó antes del
inicio de la celebración las partes en las que se dividía y es que, después de los ritos iniciales y de la Litur-
gia de la Palabra, es el momento de la Liturgia Eucarística, que ha incluido la preparación de las ofren-
das, las intercesiones, el rito de la paz, la plegaria eucarística y el rito de la comunión, en el que se inclu-
ye el Credo, la Fracción, el Padrenuestro, que solo pronuncia el sacerdote, y la bendición.

Voluntarias de la delegación

Jóvenes orgullosos de su fe         
Rescatamos en esta publicación la presentación que
se hizo del Día de la Iglesia Diocesana, celebrado el
pasado mes de noviembre. Un Día para el agradeci-
miento y para tomar conciencia de que somos miem-
bros de una gran familia. Lo que la Iglesia hace es gra-
cias al tiempo, las cualidades, la oración y el apoyo
económico de todo el pueblo de Dios.
En el caso de la Diócesis de Ciudad Rodrigo fue un

grupo de once jóvenes de las parroquias de San Cristóbal, San Andrés y El Salvador los que pusieron
rostro al lema de este año ‘Orgullosos de nuestra fe’, dando a conocer su experiencia en sus parroquias
a través de varios testimonios.

Obispo, ecónomo y jóvenes

Un momento de la celebración
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